
 

 

 مرگ مغزی چیست؟

 و گیردنمی انجام آن به رسانیاکسیژن رسانی به مغز متوقف شده ومرگ مغزی وضعیتی از مرگ است که خون

دهد و دچار تخریب ود، در واقع مغز تمام کارکرد خود را از دست میشمی مختل فرد حواس و اعمال یهمه

 گردد.برگشت میغیرقابل

ها و بازگشت فرد به زندگی، ها در شرایط مرگ مغزی امکان بازگشت عملکرد سلولتخریب کامل سلولبه دلیل 

 ها است.عنوان وجود ندارد؛ که این تفاوت اصلی مرگ مغزی با کما، زندگی نباتی و سایر حالتهیچبه

پس از وقوع مرگ مغزی،  توانی تنفس مصنوعی میهای پیشرفتهامروزه با ارتقا علم به کمک داروها و دستگاه

رسانی کند. پس از سرآمدن این مدت کوتاه، فعالیت قلب را تا مدتی کوتاه حفظ کرد تا به اعضای دیگر بدن اکسیژن

های ی فعالیت نیست و این تپشهای مصنوعی هم قادر به ادامهقلب دیگر حتی با کمک داروها و دستگاه

 د افتاد.خودی و مصنوعی قلب نیز از کار خواهخودبه

 

 علل شایع مرگ مغزی کدامند؟

 ضربه بازگشت سلولی است که به دنبال عوامل متعددی ممکن است رخ دهد؛ مانند:مرگ مغزی نوعی آسیب بدون

ها، حوادث عروقی مغز، شدگی، مسمومیتط از ارتفاع، ضربه حین نزاع، غرقسقو رانندگی، تصادفات سر، به شدید

 هایخونریزی های مغزی،لخته عروقی مغز، پارگی آنوریسم، تومورهای مغزی، عفونتسکته مغزی خونریزی دهنده، 

وقف کند، مت را مغز در خون گردش و رسانیاکسیژن که وقایعی تمامی یا غیره و تنفسی -قلبی ایست مغز، داخلی

 شود.طور کامل میهای مغز و ساقه مغز بهی سلولمنجر به تخریب همه

 

 دهد؟چگونه رخ میمرگ مغزی 

تواند باعث تورم مغز شود. در این شرایط چون مغز درون یک فضای بسته )استخوان هر گونه آسیب شدید به مغز می

آورد که مسیر ی مغز( فشار میتر )ساقههای پاییناجبار به بخشجمجمه( است و جایی برای افزایش حجم ندارد، به

دقیقه  8تا  6کند. اگر به مدت امین غذا و اکسیژن( به مغز را متوقف میرسانی )تهای خونی را بسته و خونرگ

ی مغز )که کنترل تنفس و ضربان قلب را بر عهده دارد( دچار تخریب اکسیژن به مغز نرسد بافت مغز و ساقه

نه بیند، گونه حس و احساسی ندارد )نه میدهد. فرد مرگ مغزی هیچبرگشت شده و مرگ مغزی رخ میغیرقابل

 عنوان وجود ندارد.هیچکشد( و امکان بهبودی و بازگشت مرگ مغزی بهشنود و نه درد میمی

 

 باشد؟می  چرا در مرگ مغزی، بیمار تا مدتی دارای ضربان قلب و تنفس

دهد. در بیمار مرگ مغزی، دستگاه تنفس رسانی باشد، به ضربان خود ادامه میقلب تا زمانی که دارای اکسیژن

مصنوعی )ونتیلاتور( اکسیژن لازم را برای ضربان قلب فراهم خواهد کرد و پس از جدا کردن دستگاه از بیمار قلب هم 

 از کار خواهد افتاد.



 

 

 

 کما چیست؟ آیا همان مرگ مغزی است؟

شود و به هیچ تحریکی پاسخ یک نوع اختلال در کارکرد مغز است که شخص دچار کاهش شدید سطح هوشیاری می

ها بیهوشی، ها یا حتی سالدهد. در بیمار کمایی احتمال بهبودی وجود دارد و ممکن است پس از روزها، ماهنمی

 برخی عملکردهای مغز بازگردد.

 

 زندگی نباتی چیست و چه فرقی با مرگ مغزی دارد؟

شود، ر مغز ایجاد میدهد فقط اختلال عملکرد یا تخریب قشعیت که تقریباً همیشه به دنبال کما رخ میوض این در 

رسد و خود دارد، چشمان شخص باز است و بیدار به نظر میدر این مورد با بیماری روبرو هستیم که تنفس خودبه

دهد اما هیچ عملکرد ذهنی و شناختی ندارد و با محیط اطراف خود هیچ ارتباطی حرکاتی غیرارادی هم انجام می

باشد. بیمار نیاز به دستگاه تنفس مصنوعی ندارد و ه حرکت و ادراکی نمیگونکند، در واقع دارای هیچبرقرار نمی

 ها در این حالت باقی بماند و سپس به حیات مجدد باز گردد.ممکن است سال

 

 شده؟تعریف انسان قفل

قد ی مغز مختل شود و قشر مغز سالم بماند با بیماری روبرو هستیم که فارسانی ساقهاگر در یک بیمار، فقط خون

ی مغز به طرف قشر مغز حرکت جز تعدادی از حرکات چشم که الیاف آن از خارج از ساقههرگونه حرکت است )به

شود. شدگی اطلاق میباشد ولی قدرت ادراک کامل دارد. به این عارضه سندرم قفلکند( و دارای تنفس نیز نمیمی

، کند و با حرکات چشماتفاقات پیرامون خود را درک میباشد، تنفس ندارد ولی تمامی بیمار فاقد هرگونه حرکتی می

تواند به سوالات، پاسخ بلی یا خیر بدهد. این بیماران به علت عدم توانایی در تنفس باید دارای دستگاه تنفس می

 ها به این حالت باقی بمانند.مصنوعی باشند و شاید سال

 

 ی شده است؟توان فهمید که او دچار مرگ مغزآیا از ظاهر فرد می

هایش به کمک خیر، فردی که دچار مرگ مغزی شده، مانند کسی است که در خوابی عمیقی فرو رفته است. ریه

رسانی دارای ضربان است و حتی شوند، قلبش به سبب اکسیژندستگاه تنفس مصنوعی )ونتیلاتور( از هوا پر می

 باشد.پوست او گرم و به رنگ صورتی می

 

 کند؟مرگ مغزی درد را احساس میآیا فرد به دنبال 

 .داشت نخواهد وجود اندوهی و درد احساس گونههیچ انسان در  خیر. پس از وقوع مرگ مغزی،

 

 



 

 

 

 آیا مواردی از مرگ مغزی بوده است که بهبود یافته باشند؟

 عنوان وجود ندارد.هیچخیر، امکان بهبودی و بازگشت بیمار مرگ مغزی به

 اید فرد دچار مرگ مغزی شده و سپس بهبودیافته است، در واقع مرگ مغزی نبوده است.شنیدهمواردی که 

ها و یا حتی گاهی برخی از پزشکان و پرستارانی که درباره تفاوت این بیماران در کمای عمیق بوده ولی نزدیکان آن

 اند.کردهمرگ مغزی و کما اطلاعات کافی ندارند چنین برداشت نادرستی 

 

 هایی قابل اهدا می باشد؟چه اعضاء و بافت

تواند بیش از پنجاه انسان را از مرگ نجات دهد هر شخصی ای خویش، میهر فرد مرگ مغزی با اهدای اعضا و بافته

 های حیاتی جان هشت نفر را نجات دهد.تواند با اهدای ارگانشود میکه دچار مرگ مغزی می

 پیوند قابل نسوج ها، پانکراس )لوزالمعده( و روده کوچکها، کلیهاند از: قلب، کبد، ریهپیوند عبارتاعضای قابل 

 و 24 تا تواندمی بافت عضو، برخلاف غیره و استخوان مغز غضروف، تاندون، پوست، قلب، دریچه قرنیه،: از اندعبارت

 .های طولانی ذخیره کردتوان آن را برای مدتساعت بعد از مرگ فرد اهدای شود و حتی می 48حتی  یا

 تواند اهداکننده باشد؟آیا فرد زنده هم می

 .بله در بعضی شرایط

 زندگی به است قادر هم کلیه یک با سالم فرد یک زیرا باشد،می زنده افراد اهدائی اعضای ترینمعمول از یکی کلیه 

 بیعی خود ادامه دهد.ط

 .باشدقسمتی از کبد یا ریه و در موارد نادر قسمتی از روده کوچک نیز قابل اهدا می

 

 آیا در صورت مرگ طبیعی نیز امکان اهدای عضو وجود دارد یا خیر؟

دون قابل اهدا ساعت، نسوجی مانند قرنیه، دریچه قلب، استخوان و تان 48صورت طبیعی تا بله؛ بعد از مرگ کامل به

 .باشندمی

 

 های خاص غربالگری خواهند شد؟آیا اهدا کنندگان عضو از نظر بیماری

 خواهند قرار بررسی مورد هابدخیمی سری یک و مشابه هایویروس هپاتیت، ایدز، نظر از عضو اهداکنندگان همه 

 .گرفت

 

 

 

 



 

 

 

 آیا اهدای عضو از نظر شرعی اشکال دارد؟

 شود.نوع محسوب میآسمانی بر این باورند که عمل اهدای عضو یک حرکت خداپسندانه و عشق به همتمام ادیان 

ها قائل است. چنانچه در قرآن کریم سوره مبارکه مائده ای برای نجات جان انسانالعادهدین مبین اسلام، اهمیت فوق

مانند آن است که باعث نجات جان تمام تصریح اشاره شده است که هرگاه کسی باعث بقای نفسی شود به ٣٢آیه 

 ها شده است.انسان

 آمده است: 32ی مبارکه مائده آیه طور که در سورههمان

 »هر که نفسی را حیات بخشد مانند آن است که همه مردم را حیات بخشیده است«

ز انقلاب اسلامی در ایران، دانند. پس ادر دین اسلام و مذهب تشیع اکثریت قریب به اتفاق علما این عمل را جایز می

 ای گرفت.، جان دوباره68اردیبهشت  31ساز امام راحل )ره( در تاریخ اهدای عضو با فتوای تاریخی و دوران

 

 کند؟برای اهدای اعضاء پس از مرگ کفایت می "کارت اهدا عضو  "آیا داشتن 

باشد، خدایی نکرده اگر ت به این فرآیند میمنزله رضایت شخص نسبنام برای دریافت کارت اهدای عضو بهخیر. ثبت

نام به نحوی باشد، ثبتشخص دچار مرگ مغزی شود برای تکمیل فرآیند اهدا رضایت خانواده شرط اصلی و نهایی می

ام. بسیار مهم است که باشد که بنده در زمان حیات نسبت به این موضوع رضایت داشتهوصیت شخص به ولی دم می

ن این امر خداپسندانه قرار گیرند تا در زمان فوت فرد در خصوص اهدای عضو غافلگیر نشوند و آن را نزدیکان در جریا

 مصیبتی افزون بر از دست دادن عزیز خود ندانند.

باشد و بنا بر قانون جمهوری اسلامی ایران و اکثریت کشورهای جهان برای اهدای عضو رضایت اولیای دم ضروری می

 .عدم رضایت اولیای دم اهدای عضو صورت نخواهد گرفت صورت در عضو اهدای کارت داشتن  رغمحتی علی

 

 با در نظر گرفتن لزوم رضایت اولیای دم از اهدای عضو دلیل دریافت کارت چیست؟

ی تمایل قلبی فرد به اهدای اعضای خود دهندهساز است و نشانداشتن کارت اهدای عضو کوششی فرهنگی و فرهنگ

گیری برای خانواده در آن باشد. با وجود کارت یا آگاهی قبلی از رضایت متوفی، تصمیمبروز مرگ مغزی میدر صورت 

شود. تجربه نشان داده که حتی اگر اعضای خانواده با اهدای عضو موافق نباشند اما خود فرد تر میزمان حساس آسان

ی عزیز خود احترام گذاشته و به ه نیز سرانجام به خواستهاز قبل تمایل خود را به اهدای عضو اعلام کرده باشد خانواد

 کنند.این وصیت او عمل می

 

 

 

 



 

 

 

 باشد؟صورت مدام ضروری میآیا به همراه داشتن کارت اهدای عضو به

شود فرد دارنده کارت اهدا خانواده خود را از با در نظر گرفتن لزوم رضایت اولیای دم برای اهدای عضو توصیه می

رضایت قلبی برای این امر مطلع سازد و در صورت اطلاع خانواده از این امر لزومی به همراه داشتن مداوم کارت 

 .نیست

 

 باشد؟پذیر میم امکانفر تکمیل از بعد عضو اهدای کارت کردن باطل  آیا

مسئولین تقاضای خود را لغو توانید با اعلام خواسته خود به بله؛ در هر زمان که از داشتن کارت منصرف شوید می

 کنید.

هر چند با در نظر داشتن نیاز به رضایت اولیای دم برای اهدا تنها با اعلام خواسته خود به اولیای دم خویش نیز 

 .توانید انصراف خود را از اهدا اعلام کنیدمی

 

 شد؟ خواهد مطلع مغزی مرگ وجود از چگونه پیوندی اعضای آوری فراهم واحد 

 به مشکوک موارد تمامی هستند موظف خصوصی و دولتی از اعم کشور سطح  در هابیمارستان کلیه قانون طبق 

 های علوم پزشکی برسانند.گاهدانش پیوندی اعضای آوریفراهم واحدهای اطلاع به ترسریع هرچه را مغزی مرگ

کند و معاینات بیمارستان مبدا مراجعه میآوری اعضای پیوندی در اسرع وقت به ی واحد فراهمکنندهسپس هماهنگ

کنندگان با ی مرگ مغزی هماهنگدهد، در صورت تشخیص اولیهاولیه جهت تشخیص اولیه مرگ مغزی را انجام می

 .خانواده فرد اهداکننده در زمینه ابعاد قانونی و اخلاقی اهدا صحبت خواهند کرد

 

 گیرد؟می صورت کشور به وی انتقال  یادر صورت عدم حضور فرد دارنده کارت در ایران آ 

 خیر؛ متاسفانه در حال حاضر امکان انتقال مورد مرگ مغزی و یا عضو اهدایی از کشورهای دیگر به ایران وجود ندارد.

 

 سپاری فرد اهداکننده چقدر به تاخیر خواهد افتاد؟مراسم خاک

 روز یک معمولا( عضو پیوند و برداشت پایان تا اهداکننده فرد کل مراحل اهدا و پیوند عضو )اخذ رضایت از خانواده

 .انجامدمی طولبه

 

 ند کرد؟خواه ملاقات را یکدیگر پیوندی عضو گیرنده فرد و اهداکننده فرد  هایآیا خانواده

ی همهی عضو مطابق قانون وزارت بهداشت ایران )و ی عضو و گیرندهی اهداکنندهخیر، تماس و ملاقات بین خانواده

ها تمایل خواهند داشت کشورهای جهان( ممنوع است و هویت طرفین محرمانه خواهد ماند، البته تعدادی از خانواده

 .نام و نشان )با همکاری واحد فراهم آوری اعضای پیوندی( با هم مکاتبه داشته باشندهای بیکه از طریق نامه



 

 

سازی و پخش در تلویزیون و دهد برای فرهنگها اجازه میدهدر هر سال وزارت بهداشت به موارد معدودی از خانوا

 های جمعی با هم ملاقات داشته باشند که این کار باید سه شرط داشته باشد:رسانه

 تمایل داشته باشد. اهداکننده یخانواده■

 .باشد داشته ملاقات این به تمایل گیرنده خود و گیرنده یخانواده■

 .بدهند رو ملاقات این یاجازه هم گیرنده شخص معالج پزشکان تیم و بهداشت وزارت ■

 

 داشت؟ خواهد اهدا زمان در را ای پیوندیچه کسی اولویت دریافت اعضا و بافته 

ها خاص وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی لیست انتظار بیماران نیازمند در مرکز مدیریت پیوند و بیماری

 .گرفت خواهد صورت مرکز این توسط فقط گردد و در زمان اهدا، تخصیص اعضامیروز تنظیم و به

تظار در ان مدت طول بالینی، شرایط وخامت دهنده، و  افزون بر سازگاری خونی و بافتی بیمار، همخوانی سایز گیرنده

 .دارد نقش پیوندی عضو گیرنده انتخاب و بندیاولویت در نیز پیوند واحد از شخص مکانی فاصله و لیست پیوند

 

 گیرد یا خیر؟بازی صورت میآیا برای انتخاب گیرنده عضو پیوندی پارتی

کار است  به مشغول پزشکی عنوان مسئول تخصیص عضو در وزارت بهداشت، درمان و آموزشخیر؛ فردی که به

د به لیست، گروه خونی و همخوانی سایز لیست بیماران نیازمند اهدا را در اختیار داشته و بنا بر اولویت زمان ورو

 .باشدنمی پذیرامکان امر این در افراد مداخله امکان نتیجه در داردمی اعلام و کرده انتخاب را فردی دهنده و  گیرنده

 

 شود یا خیر؟آیا در قبال عضو اهداشده پولی به خانواده دهنده داده می

شود و گیرنده نیز پولی بابت عضو عنوان هدیه به خانواده گیرنده اهدا میبهصورت رایگان و خیر؛ عضو پیوندی به

های بیمارستان مبدأ فرد مرگ مغزی )تا قبل از شناسایی( در کند پرداخت هزینهپیوندی پرداخت نمی

ی وزارت های دولتی بر عهدهی خانواده و در بیمارستانهای خصوصی و خیریه و نهادهای نظامی بر عهدهبیمارستان

باشد اما از آغاز شناسایی فرد مرگ مغزی تا برداشت عضو و پیوند عضو به بهداشت درمان و آموزش پزشکی می

گردد، نه از گیرنده بیماران نیازمند و مراقبت از بیمار پیوند شده در بیمارستان پیوند اعضا، هیچ مبلغی متبادل نمی

 پذیرد.داختی صورت میشود و نه به اهداکننده پرای گرفته میهزینه

 

                                    آیا ممکن است بدن فرد گیرنده، عضو پیوندی را رد کند؟

درصد گزارش شده است. بدن گیرنده عضو پیوندی در صورت عدم  ٧٠آمار موفقیت پیوند در اکثریت موارد بیش از 

 .تواند عضو پیوندی را رد کندخودی، میطور خودبهنادر بهمراقبت صحیح فرد از خود و یا در موارد بسیار 

 

 



 

 

 

 اگر عضو پیوندی، توسط بدن فرد گیرنده رد شود چه خواهد شد؟

موقع رد پیوند، امکان درمان آن وجود خواهد داشت. کنترل دقیق بیمار بعد در اکثریت مواقع در صورت تشخیص به

تواند از رد کامل پیوند پیشگیری های لازم میوطه و انجام آزمایشاز انجام پیوند عضو، مصرف مرتب داروهای مرب

  .نماید

 

 پذیر است؟ها و نژادهای مختلف امکانآیا پیوند عضو میان جنس

خصوص ریه( و آری، جنسیت و نژاد متفاوت مانعی برای پیوند اعضا نیست اما سازگاری گروه خون و اندازه عضو )به

    .ه( اهمیت بیشتری داردانطباق بافتی )در مورد کلی

 چه مدت باید یک بیمار نیازمند دریافت عضو پیوندی در لیست انتظار بماند؟

تواند از چند روز تا چند سال بسته به وخامت شرایط بالینی، مدت زمانی که بیمار در لیست انتظار خواهد بود می

 .موجود بودن عضو پیوندی و سازگاری آن تفاوت کند

 

 ای مانع اهدای عضو فرد خواهند شد؟های زمینهبیماریکدام 

وند. البته همه این موارد در شمی عضو اهدای از مانع هابدخیمی اغلب و C هپاتیت و HIV همانند هاییعفونت 

 گیرند.زمان تایید مرگ مغزی مورد ارزیابی قرار می

 

 باشد؟ عضو اهداکنندگان جزو تواندمی  چه کسی

تواند مانع قدم شوند و محدودیت سنی منظور نشده است. تنها عاملی که میتوانند در امر اهدای عضو پیشمیهمه 

 داده تشخیص متخصص پزشک توسط  اهدای عضو شود شرایط بالینی فرد اهداکننده است که در زمان فوت وی

 .شد خواهد

 

های روماتیسمی مانند لوپوس و افراد مبتلا به بیماریآیا افراد مبتلا به بیماری دیابت و فشارخون و یا 

 توانند اهداکننده باشند؟غیره می

دقت بله البته در صورت بروز حادثه برای این افراد و ایجاد مرگ مغزی سلامت اعضای بدن توسط تیم پزشکی به

 شود.نجام میگردد و در صورت عدم وجود مشکل اهدای اعضایی که عملکرد مناسبی دارند ابررسی می

 

 

 

 



 

 

 

 های پزشکی در زمان حادثه خواهد داشت؟آیا داشتن کارت اهدای عضو تاثیری در کیفیت مراقبت

خیر، در زمان حادثه کلیه اقداماتی که برای حفظ جان بیمار لازم است انجام خواهد شد. امکان اهدای عضو فقط 

 شده تایید مغزی مرگ و نبوده پذیرامکان بخشینجات اقدام هیچ دیگر شود کهزمانی در نظر گرفته می

 توسط که مغزی مرگ دهندهتشخیص پزشکان تیم از درمانگر پزشکان تیم که شد متذکر باید همچنین .باشد

 .هستند شوند کاملاً مجزایم انتخاب وزارتخانه

 

 آیا اهدای عضو پس از مرگ، باعث تغییر شکل پیکر خواهد شد؟

فرایند برداشت عضو هیچ تغییری در ظاهر فرد اهداکننده به وجود نخواهد آورد. این فرایند در اتاق عمل و با خیر، 

خواهد گرفت. عمل برداشت اعضای  انجام متخصص جراحی تیم توسط اهداکننده فرد بیشترین مراقبت و احترام برای

 در همچنین و شودمی بخیه پلاستیک جراحی با عمل محل آن از پس و ای استپیوندی کاملا شبیه به جراحی ساده

 شده برداشته هایارگان جای به بدن، طبیعی شکل خوردن هم به از جلوگیری برای بافت، و نسوج برداشت صورت

صورت یک خط تمیز عمل جراحی دیده بخیه زده شده و از بیرون فقط به جراحی محل و شودمی گذاشته پروتز

 خواهد شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تعریف مرگ مغزی:

های الهی است که همانند یک فرمانده با تجربه و آگاه به تمام مسائل ترین خلقتمغز انسان یکی از پیچیده

 کند.هایی مناسب با آن را صادر میدستور فراکنشهای محیط بیرون و درون، پیرامونش، با دریافت کنش

 مرگ مغزی چیست؟

 و گیردنمی انجام آن به رسانیاکسیژن رسانی به مغز متوقف شده ومرگ مغزی وضعیتی از مرگ است که خون

 تخریب دچار و دهدمی دست از را خود کارکرد تمام مغز واقع در شود،می مختل فرد حواس و اعمال یهمه

 .گرددمی برگشتغیرقابل

ها و بازگشت فرد به زندگی، ها در شرایط مرگ مغزی امکان بازگشت عملکرد سلولبه دلیل تخریب کامل سلول

 ها است.عنوان وجود ندارد؛ که این تفاوت اصلی مرگ مغزی با کما، زندگی نباتی و سایر حالتهیچبه

توان پس از وقوع مرگ مغزی، ی تنفس مصنوعی میی پیشرفتههاامروزه با ارتقا علم به کمک داروها و دستگاه

رسانی کند. پس از سرآمدن این مدت کوتاه، فعالیت قلب را تا مدتی کوتاه حفظ کرد تا به اعضای دیگر بدن اکسیژن

های ی فعالیت نیست و این تپشهای مصنوعی هم قادر به ادامهقلب دیگر حتی با کمک داروها و دستگاه

 دی و مصنوعی قلب نیز از کار خواهد افتاد.خوخودبه

 علل شایع مرگ مغزی کدامند؟

 بازگشت سلولی است که به دنبال عوامل متعددی ممکن است رخ دهد؛ مانند:مرگ مغزی نوعی آسیب بدون

عروقی ها، حوادث شدگی، مسمومیتضربه شدید به سر، تصادفات رانندگی، سقوط از ارتفاع، ضربه حین نزاع، غرق

های مغز، سکته مغزی خونریزی دهنده، لخته عروقی مغز، پارگی آنوریسم، تومورهای مغزی، عفونت

 در خون گردش و رسانیاکسیژن که وقایعی تمامی یا غیره و تنفسی _ قلبی ایست مغز، داخلی هایخونریزی مغزی،

 .شودمی کامل طوربه مغز ساقه و مغز هایسلول یهمه تخریب به منجر کند، متوقف را مغز

 دهد؟مرگ مغزی چگونه رخ می

تواند باعث تورم مغز شود. در این شرایط چون مغز درون یک فضای بسته )استخوان هرگونه آسیب شدید به مغز می

آورد که مسیر ی مغز( فشار میتر )ساقههای پاییناجبار به بخشجمجمه( است و جایی برای افزایش حجم ندارد، به

دقیقه  8تا  6کند. اگر به مدت رسانی )تامین غذا و اکسیژن( به مغز را متوقف میخونی را بسته و خون هایرگ

ی مغز )که کنترل تنفس و ضربان قلب را بر عهده دارد( دچار تخریب اکسیژن به مغز نرسد بافت مغز و ساقه

بیند، نه و احساسی ندارد )نه میگونه حس دهد. فرد مرگ مغزی هیچبرگشت شده و مرگ مغزی رخ میغیرقابل

 عنوان وجود ندارد.هیچکشد( و امکان بهبودی و بازگشت مرگ مغزی بهشنود و نه درد میمی

 ؟باشدمی چرا در مرگ مغزی، بیمار تا مدتی دارای ضربان قلب و تنفس 



 

 

رگ مغزی، دستگاه تنفس دهد. در بیمار مرسانی باشد، به ضربان خود ادامه میقلب تا زمانی که دارای اکسیژن

مصنوعی )ونتیلاتور( اکسیژن لازم را برای ضربان قلب فراهم خواهد کرد و پس از جدا کردن دستگاه از بیمار قلب هم 

 از کار خواهد افتاد.

 

 های مشابه:تفاوت مرگ مغزی با وضعیت

 :کما

شود و به هیچ تحریکی پاسخ هوشیاری مییک نوع اختلال در کارکرد مغز است که شخص دچار کاهش شدید سطح 

ها بیهوشی، ها یا حتی سالدهد. در بیمار کمایی احتمال بهبودی وجود دارد و ممکن است پس از روزها، ماهنمی

 برخی عملکردهای مغز بازگردد.

 :زندگی نباتی

 شود،می ایجاد مغز قشر ریبتخ یا عملکرد اختلال فقط دهدمی رخ کما دنبال به همیشه تقریباً که وضعیت این در 

رسد و ان شخص باز است و بیدار به نظر میچشم دارد، خودخودبه تنفس که هستیم روبرو بیماری با مورد این در

دهد اما هیچ عملکرد ذهنی و شناختی ندارد و با محیط اطراف خود هیچ ارتباطی حرکاتی غیرارادی هم انجام می

باشد. بیمار نیاز به دستگاه تنفس مصنوعی ندارد و گونه حرکت و ادراکی نمیدارای هیچکند، در واقع برقرار نمی

 ها در این حالت باقی بماند و سپس به حیات مجدد باز گردد.ممکن است سال

 :شدهانسان قفل

که فاقد  ی مغز مختل شود و قشر مغز سالم بماند با بیماری روبرو هستیمرسانی ساقهاگر در یک بیمار، فقط خون

طرف قشر مغز حرکت ی مغز بهجز تعدادی از حرکات چشم که الیاف آن از خارج از ساقههرگونه حرکت است )به

شود. شدگی اطلاق میباشد ولی قدرت ادراک کامل دارد. به این عارضه سندرم قفلکند( و دارای تنفس نیز نمیمی

، کند و با حرکات چشمتمامی اتفاقات پیرامون خود را درک میباشد، تنفس ندارد ولی بیمار فاقد هرگونه حرکتی می

تواند به سوالات، پاسخ بلی یا خیر بدهد. این بیماران به علت عدم توانایی در تنفس باید دارای دستگاه تنفس می

 ها به این حالت باقی بمانند.مصنوعی باشند و شاید سال

 

 دچار مرگ مغزی شده است؟توان فهمید که او آیا از ظاهر فرد می

هایش به کمک خیر، فردی که دچار مرگ مغزی شده، مانند کسی است که در خوابی عمیقی فرو رفته است. ریه

رسانی دارای ضربان است و حتی شوند، قلبش به سبب اکسیژندستگاه تنفس مصنوعی )ونتیلاتور( از هوا پر می

 باشد.پوست او گرم و به رنگ صورتی می

 

 کند؟رد به دنبال مرگ مغزی درد را احساس میآیا ف

 .داشت نخواهد وجود اندوهی و درد احساس گونههیچ انسان در خیر. پس از وقوع مرگ مغزی،



 

 

 آیا مواردی از مرگ مغزی بوده است که بهبود یافته باشند؟

 مرگ دچار فرد ایدشنیده که مواردی عنوان وجود ندارد.هیچخیر، امکان بهبودی و بازگشت بیمار مرگ مغزی به

 نزدیکان ولی بوده عمیق کمای در بیماران این یافته است، در واقع مرگ مغزی نبوده است. بهبود سپس و شده مغزی

 چنین ندارند کافی اطلاعات کما و مغزی مرگ تفاوت درباره که پرستارانی و پزشکان از برخی گاهی حتی یا و هاآن

 .اندکرده نادرستی برداشت

 فرآیند اهدای عضو از شناسایی، تشخیص تا اهدا

برای برداشت اعضای قابل پیوند از فرد مرگ مغزی و پیوند آن به بدن بیمار نیازمند، مراحل زیر به ترتیب انجام 

 شود:می

 :ی شناساییمرحله

ها اعم از دولتی و خصوصی موظف بیمارستانی ، همه25/2/1381طبق قانون جمهوری اسلامی ایران مصوب 

آوری اعضای پیوندی تر به اطلاع واحدهای فراهمهستند تمام موارد مشکوک به مرگ مغزی را هرچه سریع

 های علوم پزشکی برسانند.دانشگاه

های شناسایی روشمرکز اهدای عضو دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی واقع در بیمارستان دکتر مسیح دانشوری 

هایی ترین زمان ممکن شناسایی کند، شیوهدیگری را نیز به کار گرفته تا مواردمشکوک به مرگ مغزی را در کوتاه

 چون:

 پیگیری تلفنی روزانه مسئولان شناسایی .1

 های تحت پوششکننده و بازرسان از بیمارستانبازدید پزشکان هماهنگ .2

 رسانی رابطان بیمارستانیاطلاع .3

 :ی تشخیص اولیههمرحل

آوری اعضای پیوندی در اسرع ی واحد فراهمکنندهپس از شناسایی مورد مشکوک به مرگ مغزی، پزشک هماهنگ

دهد که این کند و معاینات اولیه جهت تشخیص اولیه مرگ مغزی را انجام میوقت به بیمارستان مبدا مراجعه می

 برخوردار هستند.معاینات از دقت تشخیصی و جامعیت بسیار بالایی 

شوند چنانچه مرگ مغزی در معاینه اولیه تائید شد و ممنوعیتی هم برای برخی از این موارد در معاینه اولیه حذف می

شود و گام بعدی گفتگو با خانواده عنوان یک دهنده عضو احتمالی در نظر گرفته میاهدای عضو وجود نداشت به

 ایشان است.

 :مرحله یافتن گیرنده

ز این مرحله ضمن تماس با وزارتخانه, کار یافتن گیرنده بر اساس گروه خونی و سایز دهنده، وضعیت عمومی پس ا

 شود.ها در لیست انتظار و تطابق بافتی آغاز میها و نوبت آنگیرنده

 :ی رضایت انتقال و انتقالمرحله



 

 

شود و مورد رضایت انتقال« گرفته میی مرگ مغزی، از بستگان درجه یک یا اولیای دم »در صورت تشخیص اولیه

های تخصصی و تایید قطعی مرگ مغزی شود تا برای آزمایشمشکوک به مرگ مغزی از بیمارستان مبدا ترخیص می

آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی منتقل با یک آمبولانس مجهز به همراه متخصص بیهوشی به واحد فراهم

 شود.

 :د نهاییی نگهداری و تاییمرحله

شود و گروهی ویژه برخوردار میICU در این مرحله، مورد مشکوک به مرگ مغزی از مراقبت پزشکی ویژه در

متشکل از چهار پزشک متخصص و معتمد از طرف وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی)یک متخصص اعصاب، 

صورت جداگانه و مستقل را به یک متخصص جراحی مغز و اعصاب، یک متخصص داخلی و یک متخصص بیهوشی( او

کنند. درنهایت یک متخصص های لازم، مرگ مغزی وی را تایید یا رد میبررسی کرده و پس از انجام معاینات و تست

ی قضائیه است کل این روند شامل تشخیص اولیه، رضایت انتقال اولیای دم ی قوهپزشکی قانونی که در اصل نماینده

 کند.قت بررسیمیدو تایید متخصصان را به

شود تا اعضای قابل پیوند شناسایی شوند. پس از دقت بررسی میزمان با این اقدامات، وضعیت اعضای بدن بههم

های اطلاع به مسئولان تخصیص عضو پیوندی در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و بررسی فهرست لیست

ی اعضای پیوندی جهت انتقال اعضا نیز مشخص کنندهریافتهای دانتظار بیماران نیازمند هر عضو، بیمارستان

 شوند.می

 :گیری نهاییی رضایتجلسه

یک مورد مرگ ای با حضور بستگان درجه پس از به پایان رسیدن مسیر قانونی و تخصصی تایید مرگ مغزی، جلسه

شود و با کسب پیوندی برگزار میکننده و مددکار واحد فراهم آوری اعضای شناس، پزشک هماهنگمغزی، روان

 شود.ها صادر میی برداشت اعضا و بافتهای مخصوص، اجازهرضایت و ثبت امضای اولیای دم در برگه

 :مرحله هماهنگی

های مختلف سراسر کشور و مسئولین اتاق عمل و کارکنان درباره زمان عمل و در این مرحله هماهنگی با تیم

 .شودمی انجام  مراحل بعدی

 :مرحله برداشت

ی محترم کنند. سپس اعضا و نسوجی که خانوادهدر اتاق عمل ابتدا با قرائت فاتحه به اهداکننده ادای احترام می

شود و سرانجام با کار گذاشتن پروتز، ها را داده در طی یک عمل جراحی بسیار دقیق برداشته میرضایت برداشت آن

 یابد.میعمل ترمیم با دقت و ظرافت پایان 

 :مرحله ترخیص

شود تا به خاک سپرده شود. ی ایثارگرش تحویل داده میپیکر اهداکننده در هر کجای ایران که لازم باشد به خانواده

کند و گیرندگان اعضای پیوندی نیز بابت عضو دریافت ی اهداکننده بابت اهدای عضو هیچ مبلغی دریافت نمیخانواده

آوری، های مربوط به انتقال مورد مشکوک به مرگ مغزی به واحد فراهمی هزینهدازند. همهپرای نمیشده هیچ هزینه



 

 

واحد، ترخیص و انتقال پیکر به هر کجای ایران بر عهده وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ICU نگهداری در

 است.

 

 های دینی:نگرش

 شود.نوع محسوب میحرکت خداپسندانه و عشق به همتمام ادیان آسمانی بر این باورند که عمل اهدای عضو یک 

ها قائل است. چنانچه در قرآن کریم سوره مبارکه مائده ای برای نجات جان انسانالعادهدین مبین اسلام، اهمیت فوق

به تصریح اشاره شده است که هرگاه کسی باعث بقای نفسی شود مانند آن است که باعث نجات جان تمام  ٣٢آیه 

 ها شده است.انسان

 آمده است: 32ی مبارکه مائده آیه طور که در سورههمان

 »هر که نفسی را حیات بخشد مانند آن است که همه مردم را حیات بخشیده است«

دانند. پس از انقلاب اسلامی در ایران، در دین اسلام و مذهب تشیع اکثریت قریب به اتفاق علما این عمل را جایز می

 ای گرفت.، جان دوباره68اردیبهشت  31ساز امام راحل )ره( در تاریخ وای تاریخی و دوراناهدای عضو با فت

، بنیانگذار انقلاب اسلامی در پاسخ به استفتاء جواز پیوند اعضا از فردی حضرت آیت اله سید روح اله خمینی )ره(

 اند:برگشت است فرمودهکه دچار مرگ مغزی شده است و حیات وی غیرقابل

حفظ جان مسلمانی موقوف باشد بر پیوند عضوی از اعضاء میّت مسلمانی، جایز است قطع آن عضو و پیوند آن و اگر 

تواند طبیب با بعید نیست دیه داشته باشد و آیا دیه بر قطع کننده است یا بر مریض، محلّ اشکال است، لکن می

وقوف باشد بر قطع عضو میت، در این صورت بعید مریض قرار دهد که او دیه را بدهد و اگر حفظ عضوی از مسلمان م

نیست جایز نباشد و اگر قطع کند دیه دارد، لکن اگر میت در حال زندگی اجازه داد ظاهراً دیه ندارد، لکن جواز 

توانند اجازه بدهند و دیه از قطع شرعی آن محل اشکال است و اگر خود او اجازه نداد، اولیاء او بعد از مرگش نمی

 کار است.شود و معصیتساقط نمیکننده 

شود در نجاست قطع عضو میت غیرمسلمان برای پیوند حرام نیست و دیه ندارد، لکن اگر پیوند کرد، اشکال واقع می

آن و میته بودن آن برای نماز، اگر میته انسانی در نماز اشکال داشته باشد، بنابراین اشکال در میته مسلمان نیز 

توان گفت که اگر عضو میت پس از پیوند، اگر قبل از غسل قطع نمایند نیز هست، لکن میهست و اشکال نجاست 

آید؛ و نجس و میته نیست بلکه اگر عضو حیوان افتد و به عضویت زنده درمیحیات پیدا کند از عضویت میت می

 آید.ت انسان درمینجس العین نیز پیوند شود و زنده به زندگی انسان شود از عضویت حیوان خارج و به عضوی

اگر قطع عضو را بعد از مردن جایز دانستیم، بعید نیست که در حال حیات، فروش آن جایز باشد و انسان بتواند اعضاء 

خودش را بفروشد برای پیوند، در مواردی که قطع جایز است، بلکه جواز فروش تمام جسم برای تشریح در موردی که 

 اشکال نیست لکن گرفتن مبلغی برای اجازه دادن در مورد جواز مانع ندارد.بی جایز است، خیلی بعید نیست. اگرچه

 *منبع: پرتال امام خمینی )ره(

  



 

 

 ای، رهبر معظم انقلاب:حضرت آیت اله سیدعلی خامنه

به طور کلی مبادرت مکلفّ در هنگام حیات به فروش یا هدیه کردن کلیه یا هر عضو دیگری از بدن خود برای 

ها در صورتی که ضرر معتنابه برای او نداشته باشد اشکال ندارد بلکه در مواردی که نجات جان استفاده بیماران از آن

 شود.نفس محترمی متوقف بر آن باشد اگر هیچگونه حرج یا ضرری برای خود آن شخص نداشته باشد واجب می

 مغزی هایفعالیت همه آن اثر بر که شوندو برگشت  به طور کلی اگر این افراد دچار ضایعات مغزی غیرقابل درمان

فقدان و از دست رفتن هر نوع شعور و احساس و  باعث که نحوی به روند فرو کامل اغمای حالت به و رفته بین از آنان

 باعث دیگر بیماران معالجه برای بیمارانی چنین بدن اعضای از استفاده که صورتی در گرددهای ارادی میحرکت

 بگیرد صورت وی قبلی اذن با مزبور عمل اگر صورت این غیر در نیست جایز شود آنان حیات قطع و مرگ در تسریع

 فس محترمی متوقف بر آن عضو مورد نیاز باشد اشکال ندارد.ن نجات یا و

 ایرسانی دفتر حفظ و نشر آثار حضرت خامنه*منبع: پایگاه اطلاع

 

 


